Gezonde bedrijfslunch

EAT WELL

Boost your meeting FEEL WELL



DE GEZONDSTE BEDRIJFSLUNCH VAN BREDA

Een vergadering, brainstormsessie of voor elk wat wils. Met onze zorgvuldig
gewoon een doordeweekse werkdag? Maak het samengestelde menu’s zorgen we voor een
moment compleet met onze gezonde maaltijd die niet alleen smaakt, maar ook
bedrijfslunches. Geen standaard broodjes, bijdraagt aan een productieve dag.

maar verse, kleurrijke en voedzame Alles wordt op een stijlvolle en
gerechten die energie geven én lekker praktische manier geleverd, zodat je
zijn. Van frisse salades en wraps tot zonder zorgen kunt genieten.

versgebakken sandwiches en zoetigheden -

HOW TO ORDER?

BESTEL VANDAAG VOOR 12:08 JE LUNCH VOOR MORGEN OF PLAN VOORUIT.
MINIMUM CATERING BESTELBEDRAG IS €50.

JE HELPT ONS ENORM ALS JE DE BESTELLING KOMT AFHALEN.

BEZORGING & KLAARZETTEN OP LOCATIE OP AANVRAAG.

LEVERING BUITEN BREDA IS OOK MOGELIJK (VANAF €250.)

Per Persoon (1-20 personen)

:“ Stel eenvoudig een bestelling samen per persoon. Kies
uit onze salades, wraps en sandwiches en maak je lunch
<20 compleet met een zoete afsluiter of drankje.

Per Groep (20-50 personen)

:i“ Voor grotere bijeenkomsten bieden wij handige
vergaderpakketten, afgestemd op jouw wensen. Denk aan
20+50 een mix van onze bestsellers - alles perfect
geregeld.

Op maat catering & Grazing tables

:}!i‘ Laat ons maatwerk leveren! Van op maat samengestelde
e menu’'s tot indrukwekkende grazing tables. Vraag een
> 50 offerte aan en wij doen de rest.







PER PERSOON
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Gezond, smaakvol en voor elke voorkeur wat wils. Kies uit onze
frisse salades, stevige wraps of rijkgevulde sandwiches -
perfect voor een energieke lunch of productieve vergadering.

Salads

OG Ceasar salad M10-L13.5

CRUNCHY SLA, KIP (HALAL), HEEL EI, KOMKOMMER,
TOMAATJES, PARMEZAANZE KAASCRUMBLE, CROUTONS &
CEASAR DRESSING.

Medium of Large

0O-M Gado salad M9.5-L13

GERASPTE RODE KOOL & WORTEL, HEEL GEKOOKT EI,
GEGRILDE ZOETE AARDAPPEL, SPERZIEBONEN, TAUGE,
EDAMAME, KOMKOMMER, BOSUI, GEROOSTERDE PINDA’S

Buddha Bowl M9.5-L13
QUINOA, GEGRILDE ZOETE AARDAPPEL, BROCCOLI, GERASPTE
RODE KOOL & WORTEL, KOMKOMMER, KWART AVOCADO,
KIKKERERWTEN, GEROOSTERDE ZADENCRUNCH

Group Salads osHare

Meet the greek M9.5-L13

SLA, KOMKOMMER, LINZEN, ZOETE AARDAPPEL, GEROOSTERDE
PREI, WALNOOT, WHIPPED FETA

Javaanse kip M10-L13.5

SLA, BULGUR, KOMKOMMER, VERSE ANANAS, KIP (HALAL),
CASHEW, PINDA DRESSING

Mumbai Greens M10-L13.5
SLA, KOMKOMMER, ORZO, GEROOSTERDE KIKKERERWTEN,
ZOETE AARDAPPEL, KIP (HALAL), POMPOENPITTEN, HONING-
MOSTERD DRESSING

EEN SALADE IS GESCHIKT OM TE DELEN ALS SIDESALAD MET 10 TOT 15 PERSONEN.

OG Ceasar salad 35

CRUNCHY SLA, KIP, HEEL EI, KOMKOMMER, TOMAATJES,
PARMEZAANZE KAASCRUMBLE, CROUTONS & CEASAR DRESSING.

0O-M Gado salad 30

GERASPTE RODE KOOL & WORTEL, HEEL GEKOOKT EI,
GEGRILDE ZOETE AARDAPPEL, SPERZIEBONEN, TAUGE,
EDAMAME, KOMKOMMER, BOSUI, GEROOSTERDE PINDA'S

Wraps

Ceasar Wrap M7-L11

SLA, KOMKOMMER, TOMAAT, KIP (HALAL), GEKOOKT EI,
PARMEZAANSE KAASCRUMBLE & CAESAR DRESSING.

Medium of Large

Whipped Feta M7-L1

SLA, KOMKOMMER, WHIPPED FETA, ZOETZURE UI, BIETEN,
WALNOOT

Halloumi M7-L11

SLA, KOMKOMMER, HALLOUMI, WALNOOTCRUMBLE, GEKONFIJTE
CHERRYTOMAAT, HONING MOSTERD DRESSING.

Meet the greek 30

SLA, KOMKOMMER, LINZEN, ZOETE AARDAPPEL, GEROOSTERDE
PREI, WALNOOT, WHIPPED FETA

Javaanse kip 35

SLA, KOMKOMMER, BULGUR, VERSE ANANAS, KIPFILET
(HALAL), CASHEW, PINDA DRESSING

Gegrilde Groenten M6.5-L10.5
SLA, HUMMUS, GEGRILDE GROENTEN, WHIPPED FETA

Miso Chicken M7-L11

SLA, KOMKOMMER, KIP (HALAL), YUZU COLESLAW, TAUGE,
MISO DRESSING.

Falafel
SLA, FALAFEL, TOMAAT, ZOETZURE KOMKOMMER

M6.5- L10.5



PER PERSOON

Broodjes

ALLE SALADES WORDEN DAGELIJKS VERS HUISGEMAAKT.

Pittige kip 75
SLA, ASIAN CHICKEN BITES, ZOETZURE KOMKOMMER, TAUGE

Mozzarella 7

BUFFALO MOZZARELLA, GEKONFIJTE CHERRYTOMAAT, CHILI
OLIE, BALSAMICO, PESTO & RUCOLA.

Avo sandwich 7
SLA, KOMKOMMER, TOMAAT, AVOCADOMASH, OLIJFOLIE.

Tonijn salade 7

SLA, TONIJNSALADE, KOMKOMMER, AVOCADO MASH, ZOETZURE
UI

Sweets

Banana Bread 45
IEDERE OCHTEND VERS GEBAKKEN.

Gegrilde groenten
SLA, HUMMUS, GEGRILDE GROENTEN, WHIPPED FETA

Kip kerrie salade
SLA, KIPKERRIE, ZOETZURE KOMKOMMER

Eiersalade
SLA, EIERSALADE, KOMKOMMER, BIESLOOK

Rosbief

SLA, KOMKOMMER, GROENE PESTO, PARMEZAAN, ROSBIEF
(HALAL)

Raw Cakes
KLEINE GEBAKJES

6.5

6.5

6.5

75

3.5



PER GROEP ... i

S a I a d es Prijs op basis van mix.
Een salade die wél vult.
5,

Vers, royaal en met zorg e 188 (940p0) 250 (1250pp)
samengesteld. Gemaakt van 30 stuks 2775 595 pp) 369 (1230p0)
seizoensgebonden

ingrediénten en 40 stuks 360 (9,00p.p) 480 (1200p,)
uitgebalanceerd 50 stuks 437,5875pp) caapn
qua smaak en textuur.

) e 100% vega/vegan (korting -10%)
Keuze uit vega, vegan, e Mix: van bestsellers kip/vega

kip (halal) of een mix. o 100% Kip (Halal) (Meerprijs 20%)
Geschikt als lunch of diner.

Prijs op basis van mix.

Medium Large
Goed gevuld, makkelijk te

eten en een gezonde keuze 20 stuks 130 (e50pp) 210 (10,50 p.p)
voor op het werk. Onze wraps 30 stuks
zijn vers bereid met voedzame 189 (6.30p) 309 (1030p.0)

ingrediénten en een mix van
vega, vegan en kip (halal)
opties. Perfect als losse 50 stuks 300 (6,00p.p) 500 (10p.p)
maaltijd of als onderdeel van
een lunchbuffet.

40 stuks 246 (615pp) 406 (10,15p.p)

e 100% vega/vegan (korting -10%)
e Mix: van bestsellers kip/vega

E kelijk iek
o e e . 100% Kip (Halal) (Meerprijs 20%)

toevoeging aan elke
vergadering of teamlunch.

Prijs op basis van mix.
Stevig, smaakvol en altijd
een goede keuze. Gemaakt met 20 stuks 130 (650p.p)
zorgvuldig geselec-teerde
ingrediénten en vers brood 30 stuks 189 (30pp)
voor de perfecte bite. 40 stuks TACR IR
Keuze uit vega, vegan, kip 50 stuks 300 (6,00p.p)
(halal) of een mix. Ideaal
alz 1gssi lunch of aés . e 100% vega/vegan (korting -10%)
onderdeel van een gedee o« Mix: .
lunchbuffet . Mix: van bestsellers kip/vega

e 100% Kip (Halal) (Meerprijs 20%)

Sweet boxen

Bananenbrood RawCakes Mix
Maak je lunch compleet met
een selectie van onze 10 stuks 42 38 40
huisgemaakte sweets. Kies

57
uit twee heerlijke opties, it = =0
beide met pure ingrediénten 20 stuks 75 68 72
en zonder onnodige
toevoegingen. 25 stuks 920 81 85
Kies uit:

e Vers gebakken bananenbrood
e Raw Cakes

. (vegan, glutenvrij,geraffineerde suikervrij)
Belangrijk! o Mix

50+ groep, vraag een offerte aan!




PER GROEP ... ezvsouen i

COMPLEET LUNCHPAKKET ...

Een complete lunch, zorgvuldig
samengesteld voor groepen. Geen gedoe
met losse bestellingen — wij leveren
een uitgebalanceerd pakket waarin
iedereen iets lekkers vindt. Perfect
voor vergaderingen, trainingen of
events.

Een pakket bevat standaard 1 / 1,5
broodje 6f 1 medium wrap per persoon,
met daarnaast een salade om te delen.
Verder kan je ervoor kiezen om het
pakket aan te vullen met
sappen/frisdrank en een sweet

Wat zijn de mogelijkheden?
10of 1,5x sandwich of 1wrap

Basic Verzorgd Compleet
1x salade to share Mix van dranken Sweets
Per 10-15 personen (geleverd in handige Bananenbrood of
keuze uit: literflessen) Rawcakes
e 0G Caesar
e 0-M-Gado

e Javaanse Kip
Meet the Greek

Prijs p.p op basis van mix. (V.A. 15 p.)

1br/medium wrap 1.5br

Basic 10,50 14,00

Verzorgd: + Drinken 13,50 17,00
Compleet: +Drinken + Sweets 16,50 20,00

Los bij te bestellen: +Soep €3,-p.p.
+Bananenbroodje of sweets €3,- p.p.
+ Wegwerpbestek (borden, bekers, bestek) €0.20 p.p.

*(Bestek & opscheplepels niet meegeleverd, vraag naar de mogelijkheden!)




(V.A.20P))

Gezond Genieten, Net Even Anders Prijs per persoon:

Stel je voor: een tafel die niet alleen
je gasten verwelkomt, maar ook echt
inspireert. Onze Grazing Tables zijn meer
dan alleen een hapjestafel — het is een
ervaring. Een mooie mix van gezonde,
smakelijke gerechten, prachtig
gepresenteerd om indruk te maken. Van
kleurrijke groenten en fruit tot
heerlijke dips en kazen, alles is met
zorg samengesteld voor een balans tussen
smaak en gezondheid.

Waarom Kies Je Voor Onze
Grazing Tables?

Onze Grazing Tables bieden de perfecte
combinatie van lekker, gezond en
stijlvol. Met verse, lokale ingrediénten
en een presentatie die je gasten niet
snel zullen vergeten, til je elk event
naar een hoger niveau. Of het nu gaat om
een zakelijke bijeenkomst, een feestje of
een bruiloft — onze tafels zorgen voor
een verrassende en heerlijke ervaring
waar iedereen van geniet.

Belangrijk!
50+ groep, vraag een offerte aan! —‘

Light - Groente, Fruit & Dips 18
Classic + Kaas, Vleeswaren &
23
Crackers
Deluxe ++ Luxe Vlees, Warme 28

Gerechten & Specialiteiten

Benieuwd wat je kunt verwachten?
Check de video!
®;




De Perfecte Aanvulling voor je Vrijmibo

Maak je vrijmibo compleet met een Grazing Box! Deze smaakvolle box is
gevuld met een variéteit aan kazen, vleeswaren, vers fruit, noten en
dips, en is ideaal voor een gezellige afsluiting van de werkweek.
Handig, lekker én verantwoord!

e Gezellig & Handig: Perfect voor een
borrel met collega's of vrienden.

e Verschillende Maten: Van kleine boxen
voor 4-5 personen tot grotere boxen voor
groepen van 8-10 personen.

Prijs per Box
Small (4/5 personen) 139
Medium 6-8 personen 169
Groot (8-10 personen) 199




FRIS, PUUR EN BOORDEVOL SMAAK! ONZE VERS BEREIDE JUICES EN LEMONADES ZIJN DE
PERFECTE DORSTLESSERS VOOR ELK EVENEMENT. DANKZIJ ZORGVULDIG GESELECTEERDE
INGREDIENTEN EN DE SANTOS NUTRI JUICER, EEN COLD-PRESS SLOWJUICER DIE OP LAGE
SNELHEID ALLE ESSENTIELE VOEDINGSSTOFFEN EN VITAMINES BEHOUDT, KRIJG JE EEN PUUR
EN VOEDZAAM DRANKJE. GENIET VAN EEN PREMIUM SAP, RIJK AAN NATUURLIJKE ENERGIE EN

SMAAK.
Drinks Coldpressed Slowjuices
Prijs per liter Prijs per liter
Basic Juices Rejuvenate 1
e VERSE JUS APPEL, KOMKOMMER, GEMBER, ANANAS, LIMOEN

e VERSE APPELSAP

Homemade Lemonades

e STRAWBERRY
e BLUEBERRY
e MUNT

Mineraalwater 75cl

e STILL
e SPARKLING

@I
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Power Up
APPEL, AARDBEI, BANAAN

Green Gems
APPEL, SELDERIJ, SPINAZIE, ANANAS

Stress Relief
APPEL, AARBEI, GEMBER

1"

1"

1






NIEUWE GINNEKENSTRAAT 49
4811 NP BREDA

076-7112844
INFO@JEWEETWELL.NL

Well.nl
" Wellnl

HEALTHY CATERING

EAT WELL
FEEL WELL



